
抱犢寨

抱犢寨

抱犢寨位於河北省鹿泉市西部2公裡處，距省會石家庄16公裡，距首都北京288公裡，是一處集
歷史人文和自然風光為一體的名山古寨。抱犢寨海拔580米，四周懸崖絕壁高高聳立，但它的
山頂卻平曠坦夷，是一片開闊的平坦之地，原來有600畝肥沃良田，草木繁茂。有的旅游者說
它好像一隻高高舉起的花盆，是太行山上一方波涌泛綠的天池，所以，抱犢寨又有“山頂園
林”之稱。這裡曾是漢淮陰侯韓信“背水一戰”的古戰場，亦是著名道人張三豐成道涉足之福
地，其風光奇異、獨特，景色宜人，被譽為“天堂之幻覺，人間之福地，兵家之戰場，世外之
桃源”的天下奇寨。

抱犢寨 - 歷史故事

位於欒川縣城西北50公裡的抱犢山上，周圍皆百丈懸崖，南門壁立千仞﹔西門兩峰對峙，僅隔
一米多寬的狹谷﹔東門右側有“斷山壕”，屬“一夫當關，萬人莫克”的險要所在。山上有四季長
流的泉水，有遮天蔽日的茂林，

抱犢寨
故屬易守難攻之地，為豫西名寨之一。寨上有天然石洞名“過風雨”。洞內原塑有一位懷抱牛
犢、白面無須的神像“抱犢真人”，故此洞又名“抱犢宮”。抱犢寨東門外，有一突兀山峰，峰上
矗立一石筍，遠遠望去，如一耄耋老翁，人稱“石老漢”。北門邊懸崖上也有石柱，似盤膝而坐
的老婦，人稱“石老婆”。傳說二人是老君駕前守丹爐的童男童女，因私自婚配，偷吃仙丹，被
老君罰在此處看守山寨。

《史記·淮陰侯列傳》載"韓信伐趙，使輕騎二千人，人持一赤幟，從間道萆山而望"者即此。後
魏葛榮之亂（普通四年），民有匿此山中抱犢而死者，遂名抱犢山。抱犢寨海拔580米，四周
懸崖絕壁，頂部平曠坦夷，有肥沃良田660畝，土
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層深達66米。這裡曾是漢淮陰候韓信"背水一戰"的古戰場，亦是著名道人張三豐成道涉足之福
地其風光奇異獨特，景色宜人，被譽為"天堂之幻覺，人間之福地，兵家之戰場，世外之桃
源"的天下奇寨。

抱犢寨古稱草山，即漢將韓信伐趙之戰中，令軍卒“人持一旗幟，從間道萆山而望趙軍”的地
方，由於地當井陘沖要，為歷代家必爭之地。北魏正光四年（公元523年），葛榮叛魏，戰火
頓起。當地百姓抱犢上山避亂，耕地求行，因而得名抱犢。而實際在早於北魏，作於兩晉時期
的《玉匱》中，即有“抱犢山”的記載。“抱犢”與“寨”相連，是在金末元初時，金將武仙在山頂
屯兵建寨，抗擊蒙古軍隊，這樣此山便有了“寨”的名稱。

抱犢寨東臨華北平原，西接太行群峰，一峰突起，崢嶸雄秀，四周皆是懸崖絕壁，遠望猶如巨
佛仰臥，眉目畢肖，草木繁茂，恍如世外桃源。有“天下奇寨”、“抱犢福地”之譽。

抱犢寨 - 景點介紹

舊名抱犢山，又名萆山，位於河北省會石家庄市西16公裡處的獲鹿縣城西，距首都北京288公
裡，是一處集歷史人
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文和自然風光為一體的名山古寨。
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眺望抱犢寨，山的輪廓似一尊仰臥的巨佛。佛是一座山，山像一尊佛。抱犢寨山勢陡峻，懸崖
絕壁高高聳立，但它的山頂卻平曠坦夷，是一片開闊的平坦之地，原來有600畝肥沃良田，草
木繁茂。

抱犢寨歷史悠久，佛教文化、道教文化相互交融，構成抱犢寨文化的主脈。這裡有中國最大
的山頂門坊南天門，有漢將淮陰侯韓信背水一戰時的點將台和後人為其修建的韓信祠，有蜿蜒
起伏的環山長城，有世界獨一無二的山頂地下五百羅漢堂，有道教著名道觀金闕宮等等。登臨
其上，讓人感受到彌漫著的古戰場硝煙和濃郁的宗教氣氛。

抱犢寨素有“兵家戰場，人間福地，天堂幻覺，世外桃源”的美譽。它東臨華北大平原，西接重
巒疊嶂的巍巍太行山，山體輪廓奇特，一峰突起，四壁如割。

夕陽西下時，如果站在縣城向西北方向眺望抱犢寨，山的輪廓似一尊仰臥的巨佛，枕南朝北。
佛是一座山，山
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像一尊佛。那佛的神態從從容容，平平靜靜，似用蘊藏著無窮智慧的雙眸仰視著無限的時空。
游人無不稱奇。

報犢寨在鹿泉市境內，距石家庄16公裡，是一處集自然景觀與人文景觀於一地的旅游景區。抱
犢寨古時稱為萆山，即漢將韓信伐趙之戰中，令軍卒“人持一旗幟，從間道萆山而望趙軍”的地
方。抱犢之名，據說在北魏葛榮起義時，當地人為避戰亂，抱犢上山，因此才有了抱犢之名。
抱犢寨素有“兵家戰場，人間福地，天堂幻覺，世外桃源”的美譽。

抱犢寨歷史悠久，文化積澱豐厚，源遠流長的兵家文化、佛教文化、道教文化相互交融，構成
抱犢寨文化的主脈﹔寨頂老鷹峰及八卦陣西側的搗米臼、索道站之西鑿有孔洞的系馬石、掩埋
在寨頂索道站西側飲馬池以及從寨頂出土的金代文物鐵釜（軍中造飯用）、箭鏈、鐵蕉蓉、無
頭尸骨和谷家峪村出土的古矛，展示了抱犢山兵家文化的濃厚積澱。

抱犢寨 - 佛教文化

抱犢寨的佛教文化起源於南北朝時期，已有1500多年歷史。在山陰十八池東側，至今保留著
南朝齊武帝永明十年
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（492）比丘僧，比丘尼的題名刻石，是山上年代最早的石刻。唐代，抱犢寨的佛教達到鼎盛
時期，留下了大量的石刻造像。在山陽蚊龍洞內外，存有多尊佛像，大者數米高，小則如雞蛋
大小，反映了唐代不同時期的造像風格。在洞外石壁上，還有一座供養人像和唐代貴族婦女出
家制度，更是彌足珍貴的佛教文物。

抱犢寨的佛教文化歷經千年而不衰。自唐代起建有抱犢山院，宋金兩代香火極盛，在天門洞、
仙人洞等處留下了宋金時期大量佛像和摩崖石刻。值得一提的是，抱犢寨蚊龍洞珍藏著一通極
為罕見的畫像殘碑。在這塊碑頭的側面刻有大明正德口年及刻制者姓名。正面並排刻兩尊佛
像，庄嚴雍容。兩佛像間刻一明代太監模樣人物，正襟危坐。人像頂上刻一牌位，上有皇帝萬
歲四字楷書。抱犢寨何以留下這等奇異造像，有待學者們認真考證。

道教文化也是抱犢寨歷史文化的重要組成部分。其道教的淵源，可溯至唐代。自唐以來，抱犢
寨始終是北方道教名山，許多史書及碑刻詩詞中有記載。明朝以後，抱犢寨佛教衰落，道教漸
昌。據說元末名人張三豐游化至此，確立了抱犢寨道教的地位買下了屬於佛教的全部產業。在
今抱犢寨金陰宮內有一株桃樹，據說就是張三豐當年植下的。另外，還傳說當年山上的石刻抱
犢福地四字也是張三豐手筆。從抱犢寨道人承嗣用字詩譜來看，抱犢寨道教確屬全真道三豐
派。

近年來，抱犢寨旅游事業蓬勃發展，文化建設日益繁榮，詩詞、楹聯、書法、音樂、雕塑、建
筑都在不斷地創
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新。在抱犢寨頂267.3平方米的平台上修建有目前全國最大的山頂門坊－－南天門，高13.9米，
寬23米，壁面全部用漢白玉裝飾。門頂為黃色琉璃瓦，4根紅色的門柱，每根粗1米，高9米，
兩旁有高達3米的銅鑄金獅，威風凜凜，氣勢非凡。
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全國第一座庄嚴典雅的彩繪要制牌坊。世界獨一無二的山頂地下五百羅漢堂內五百羅漢為青
石所雕，做工精細，形態各異，真切動人。除此以外，山頂還建有漢將淮陰侯韓信背水一戰時
的點將台和後人為其修建的全國最大的金漆壁畫裝飾的韓信祠，以及蜿蜒起伏的環山長城、道
教著名道觀金闕宮等。登臨其上，讓人感受到彌漫著的古戰場硝煙和濃郁的宗教氣氛。目前開
通西苑－蓮花－抱犢寨全封閉往返式客運索道全長1800多米，最高懸空2７1米。

抱犢寨以其特有的風格突兀於群山之中，形成了很多的自然奇觀。由於山勢險峻，隻有南、北
兩條山路可以登達巔頂。步行登山，景影相隨，可細細游覽觀賞﹔如果舍步行而登纜車，則可
居高望遠，俯瞰抱犢寨那奇特的山形全貌。

抱犢寨，舊名抱犢寨，又名萆山，位於河北省會石家庄市西16公裡處的鹿泉市城西。《史記·
淮陰侯列傳》載“韓信伐趙，使輕騎二千人，人持一赤幟，從間道萆山而望”者即此。後魏葛榮
之亂（普通四年），民有匿此山中抱犢而死，遂名抱犢山。金將武仙鎮戍此方，於山上建寨屯
兵，恃險而居，軍事地位與正定府、冀州、威州、平定

抱犢寨
州、欒城縣、南宮縣等並重，遂有抱犢寨之稱焉。而今又有“天下奇寨”之譽。

抱犢之奇，奇在造化之功。它東傍河北平原，西連太行群巒，一山突起，崛出平川，萬嶺西
來，至此勢斷。山之南：古道延綿，系太行八陘之第五徑井徑，車不雙軌，馬不並騎，《呂氏
春秋》列為九寨之一。井陘東口土門關雄風猶在，誠晉冀之咽喉，實兵家之要隘。山之北：群
山之外，滹沱河水滔滔東流，隱約可見。山之東：綠野平疇，村墟城市，阡陌交通，迷朦隱
現，遠望河北省會石家庄市，如雲間海市，遙遙可見，此抱犢寨所處四周形勢之大概。

抱犢寨海拔580米，四壁如刀削斧劈，隻南北鳥道可通山頂。山頂平曠坦夷，方圓600畝，淨土
層達60余米之深，此該山之第一奇者。古人所以可避兵.扎寨於此山，一賴其雄險可守，二賴
其有可耕也。海內名山巨岳非少，誰為其儔耶？

抱犢寨 - 詩詞贊美

抱犢山既雄峻，而風光亦復可觀，“抱犢峰嵐瑞靄凝”，為本縣八景之一。每當曙色初開，及初
雨新霽之後，或
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煙繚霧繞，嵐氣氤氳，或碧天如洗，丹崖溢彩。真如天開畫卷，美不勝收。清代韓國瓚有曰:

山抱城垣似保厘，層巒疊秀望迷離。
雲中丹井水三尺，峰上石田犢一犁。
翠色最宜新雨後，嵐光盡納啟窗時。
朝朝放眼西山上，引出王維畫裡詩。

抱犢山既雄險可憑，而戰事遂頻。漢王二年韓信伐趙，於此萆山望趙，隋仁壽四年，李子雄破
漢劉建軍於抱犢山下﹔宋寶慶二年，蒙古史天澤率藁城之兵入真定，武仙復滄桑、人間風雨。
至今山上還留有傳說是韓信伐趙的旗杆眼多處。

千百年的人世滄桑，同樣為抱犢山留下了豐富的文化積澱。在蛟龍洞、仙人洞、天門洞等處，
至今留有自唐而至金元的佛教造像。人物形象各異，栩栩如生。在這些地方遺留的前人題詩、
碑刻、對聯，同樣閃爍著人類智慧的光彩。

古往今來，無數的文人墨客登抱犢而高吟，金末元初，著名詩人元好問寓居抱犢山下鹿泉村，
寫下了《鹿泉新居》等優秀詩篇，其中就有“就中抱犢尤峭拔，望見韓山即攀附”之句。元代劉
因也曾設帳獲鹿，從而寫下了《萆山》詩：

亂峰西抱獨崢嶸，合在仙經第一名。
物外高閑真有意，當年險固亦堪驚。
太行濃秀霜浣盡，全趙規模天鑿成。
珍重幽人留顧盼，封龍英爽未全平。

清代詩人王士祿也有《獲鹿道中望抱犢》詩作，詩曰:

荒荒懷古心，悠悠鹿泉路。
不逢抱犢人，悵望青山暮。

抱犢寨還是一處重要宗教活動場所，早在唐代，李吉甫《元和郡縣圖志》就記載說：“又雲抱
犢者，古有其名
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抱犢寨
也，即道家謂之‘北岳佐命’是也，《名山記》以為福地之數，雲可避兵水也。”到解放初期，
抱犢寨尚有金闕宮、白雲寺等宗教宮院。清初張奇逢《題萆山勝概》詩中有：“瑤池碩果余
盤，鷲嶺玄機遍隴疇”之句，從中可以看出道教漸衰而佛教昌隆的情況。從現存的石窟造像、
陀羅尼經幢等文物看，由唐至宋金元明清，佛教活動在抱犢寨長盛不衰，兩教並存的現象，為
抱犢山留下了特殊的文化遺產，尚待人之開發研究。

此外，古人留下的有關祈雨、觀日、瀏覽宴飲等方面的題記，以從另一個方面成為抱犢寨文化
勝跡的重要成分。

遠在古代，抱犢就有十八池、蛟龍洞、仙人洞、天門洞、南天門、北天門、望海亭、天塔、天
井、天書案等景觀森列盤錯，令人留連忘返。近年來，獲鹿人民投巨資開發抱犢寨旅游事業，
僅用一年多時間，便重建了南天門、北天門、金闕宮、韓信祠、八卦陣迷宮等景點，並且沿山
崖筑起了雄偉的長城，架起了橫越蓮花山直通抱犢寨的空中索道，游客乘纜車可直到山頂。

抱犢寨 - 現今狀況

一年多的建設，使抱犢寨已經成為具有相當規模的綜合旅游景區。目前一些工程仍在緊張進
行，相信不久，有

抱犢寨
“天下奇寨”之譽的抱犢寨會有更加迷人的風光。

抱犢寨長城境蜒於懸崖峭壁之邊沿，依周回之山勢而建，延綿起伏，全長2000余米。寬4米，
高6米。蘑菇石砌就的烽火台與起伏的女牆垛口給人以美麗的遐想。城上旌旗獵獵，不禁使人
陷入那金戈鐵馬的回想中。

2001年11月，抱犢寨景區被國家旅游局評定為“4a”級景區
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抱犢寨 - 其他相關

(1)乘火車到石家庄站下，再到西郊動物園客運站乘205路公交車直達。

(2)從北京自駕車沿京深高速南行，在石太高速出口轉石太高速，在鹿泉出口下道進入鹿泉
市，沿太平河北路直達景區。沿途有加油站、修車點。

想在山寨過夜的朋友可以住在山頂抱犢寨賓館，條件不錯，吃住方便。也可到山下鹿泉市區食
宿，其中鹿泉賓館條件較好一些，地方風味小吃又較多
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